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Information Plaza 情報ひろば
イベント等は中止・延期・変更となる場合があります。最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。

回 開催日 時間 内容

１ ８/22（日）

13：00～　

　　15：00

夏バテに勝とう！

①枇杷（びわ）の葉茶②白菜のスープ

③かんたん参鶏湯（サムゲタン）

２ ９/25（土）

呼吸器、咽頭痛、咳、風邪の諸症状に負けないカラダを

作ろう！

①梨のジュース②鶏のあったか鍋③紫蘇と生姜のドリンク

④ネギと生姜のスープ

３ 10/30（土）
寒さに負けない、冷え性対策！

①ラムの香草焼き②カボチャと小豆のポタージュ③入浴剤

所青森大学５号館（薬膳実習室、
漢方薬学研究室）

内講師：小松一さん
　　　　（青森大学薬学部教授）
人料各回30人／１回3,500円（材
料費・資料代）※３回全て参加
の場合は10,000円（３回分）

申事前に電話またはFAXで、青森
大学経営戦略局（薬膳係）へ

あおもりコンピュータ・カレッジあおもりコンピュータ・カレッジあおもりコンピュータ・カレッジあおもりコンピュータ・カレッジ

オープンキャンパスオープンキャンパスオープンキャンパスオープンキャンパス

内容内容

どんなことを
どんなことを

するの？
するの？

☆最新設備の見学と体験（ＶＲ／ドローン他）☆最新設備の見学と体験（ＶＲ／ドローン他）

☆体験実習☆体験実習

　８/21…パソコンで作曲　８/21…パソコンで作曲

　９/25…スクラッチでゲームプログラミング　９/25…スクラッチでゲームプログラミング

☆学生募集事項の説明　他☆学生募集事項の説明　他

☆推薦入試受験料（10,000円）免除☆推薦入試受験料（10,000円）免除

☆奨学金事前申込☆奨学金事前申込

☆青森駅前からの無料送迎☆青森駅前からの無料送迎

　（前日までに要申込）　（前日までに要申込）

参加特典参加特典
おしえて！

おしえて！

開催！開催！

所問あおもりコンピュータ・カレッジあおもりコンピュータ・カレッジ

　（荒川字柴田129、　（荒川字柴田129、☎☎017－739－1311、017－739－1311、　staff　staff　

@acc.ac.jp@acc.ac.jp、、HPhttp://www.acc.ac.jphttp://www.acc.ac.jp））

ホームページで
ホームページで

詳細をチェック！
詳細をチェック！

参加申込みや資料請求は参加申込みや資料請求は

電話・Ｅメール・ホームページ電話・Ｅメール・ホームページ

で受付！で受付！

ふれあい農園加工体験講座ふれあい農園加工体験講座 ふれあい農園で笹餅づくりふれあい農園で笹餅づくり

時９月４日（土）10：00～12：00

人料12人／800円

所申問８月27日（金）必着で

　往復はがき（１人１枚）に、住所・氏名・

　電話番号を記入し、〒030－1261　四戸橋字磯部

　243－342　ふれあい農園（☎017－761－3082）へ

薬膳講座 問青森大学経営戦略局（薬膳係、☎017－738－2001、Ｆ017－738－0143）

時８月21日（土）、９月25日（土）９：45～12：20
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時日時　所場所　内内容　対対象　人人員　料料金　備備考11 2021 年 8 月 15 日　広報あおもり

申記載のものは申込順（一部除く）　ほかは当日直接会場へ　料記載のないものは無料
※掲載の内容は、７月19日時点の情報をもとに、作成しています。イベント等は中止・延期・

変更となる場合がありますので、最新情報は、各お問合せ先にご確認ください。

秋のきのこ観察会

時９月11日（土）９：50月見野森林

公園駐車場集合、12：00終了予定

内三ツ谷順子さん（青森きのこ友の

会）と野生きのこを観察

備雨具、飲み物、長靴、筆記用具

持参

申問９月６日（月）必着で、住所・氏

名・年齢・電話番号を、はがき・FAX

またはＥメールで、〒038ー0012　

柳川二丁目４－37　森林博物館

（☎017－766－7800、Ｆ017－766

－7803、 info@aomori-shi.

shinrinhakubutsukan.jp）へ

　※申込後の連絡はありませんの

で、当日直接お越しください。

アジサイせん定講習会

時８月27日（金）10：00～11：00

　※雨天決行

所県病前遊歩道緑地あずま屋

備せん定ばさみ、軍手、雨具持参

申問８月23日（月）必着で、はがきに

住所・氏名（ふりがな）・年齢・電

話番号を記入し、〒030－8555　

青森市役所公園河川課（☎017ー

752ー8334）へ

カダールフェスタ参加説明会

時９月９日（木）13：30～15：30

所男女共同参画プラザ「カダール」

研修室

内今年度で21回目を迎えるカダール

フェスタ（男女共同参画の視点

で、市民団体等が日頃の活動成果

を発表する場。令和４年１月22日

（土）～30日（日）開催予定）の説

明会。

申問９月２日（木）までに、氏名・団

体名・電話番号を、電話・FAX・Ｅ

メールで、男女共同参画プラザ

「カダール」（☎017－776－8800、

Ｆ 017－776－8828、 kadar-

kouza@kadar-acor.jp）へ

　※Ｅメールは件名に「参加説明

会」と記入

放送大学
2021年度10月入学生募集

放送大学はBS放送やインターネッ

トを利用して授業を行う通信制の大

学です。様々な世代・職業のかた

が、心理学・福祉・経済・歴史・文

学・情報・自然科学など幅広い分野

について学ぶことができます。資料

を無料で送付しますので、お気軽に

お問合せください。

【出願期間】９月14日（火）まで

申問放送大学青森学習センター（☎
0172－38－0500、 HP https://

www.ouj.ac.jp）へ

どうして抜け出せない？
女性と子どもをとりまく貧困

時９月30日（木）13：00～15：30

所男女共同参画プラザ「カダール」

研修室

内人コロナ禍でより深刻化している

女性や子どもの貧困について、青

森で実施されたコロナ禍でのひと

り親家庭の実態調査から、現状や

貧困へ繋がるジェンダーの問題等

について学びます。

　講師：吉田美穂さん（弘前大学大

学院教育学研究科　教職実践専攻

准教授）／30人

備小学生までの無料託児あり（３人

まで）。希望されるかたは、申込

時にお知らせください。

申問事前に、氏名・電話番号を、電

話・FAX・Ｅメールまたは直接、男

女共同参画プラザ「カダール」

（☎017－776－8800、Ｆ017－776

－8828、 kadar-kouza@kadar-

acor.jp）へ　※Ｅメールは件名

に「女性と子どもの貧困」と記入

福祉・保育の仕事一日移動相談

福祉・保育等の個別相談及び県内の

求人内容を閲覧・紹介

時８月18日（水）・９月28日（火）

　10：00～13：00

所イトーヨーカドー青森店正面玄関内

問青森県福祉人材センター

　（☎017－777－0012）

時内パソコン事務科③

　10月20日（水）～令和４年１月19日（水）

対人公共職業安定所に求職申込みを行い、受講

指示・推薦・支援指示を受けたかた／20人

申問９月28日（火）までに、ハローワーク青森

（☎017－776－1561　音声案内42♯）へ

在職者のスキルアップを目的とした講習会を開催しています。

時９月16日（木）・17日（金）９：00～16：00

対在職者（自営含む）でパソコン操作のできるかた

人20人

料1,000円

申問８月24日（火）までに、青森高等技術専門校（☎017－738

－5727）へ

☆職業訓練生募集 ☆ＪＷ　ＣＡＤ基本講習（下期）

詳しくは
こちらから
ご確認ください！▶

詳しくは
こちらから
ご確認ください！▶

青森高等技術専門校　各種講座のご案内
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