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【特集】【特集】

在宅医療と介護の連携在宅医療と介護の連携
　～この街で　自分らしく～　～この街で　自分らしく～

04 市からの重要NEWS
・令和２年度・令和３年度成人式について

06 ・ネーミングライツスポンサー募集中！
08 ・危険物を安全に取り扱いましょう
10 健康ナビ

・６月４日～10日は歯と口の健康週間

　主な内容

13 ・「あおもり健康生活応援レシピ」大募集！
14 情報ひろば

・青森公立大学大学院公開セミナー
17 ・国際交流員異文化理解講座
20 むつ湾週間６月１日～21日

東京2020オリンピック聖火リレーがやってくる！


