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新型コロナウイルスワクチン　接種までの流れ新型コロナウイルスワクチン　接種までの流れ

STEP１　接種券が届く

STEP２　事前予約をする

STEP３　接種前の準備

STEP４　接種当日

①接種券

　（シール状になっていますが、はがさずお持ちください）

②予診票（２枚…２回接種分）

③新型コロナウイルスワクチン接種のお知らせ

④新型コロナウイルスワクチンについて

どちらかを選択して予約してください

① 予診 ② 接種 ③ 経過観察
（15～30分）

◆副反応の症状が現れることがないか、ワクチンを接種した後は、15分以上接種会場で座って様子を見ます。

◆過去に重いアレルギー症状を起こしたことがあるかたや、採血等で気分が悪くなったことがあるかたは、

　30分程度会場で様子を見ます。

※接種後数日以内に、痛みや腫れ、関節痛などの症状が

現れた場合は、接種した医療機関または

　「青森市新型コロナワクチン接種専用コールセンター

　（☎017－764－6539、017－752－0517）」

　へご相談ください。

ワクチンを接種した後は…

・激しい運動は控えましょう。

・接種部位は清潔に保ちましょう。

・当日の入浴は問題ありませんが、接種部位を

強くこすらないようにしましょう。

個別通知

またはまたは

またはまたは

身近なかかりつけ医で個別接種 かかりつけ医等のいないかた向け集団接種

医療機関へ直接電話等で予約
※医療機関一覧は、４～７ページをご覧ください予約 予約

専用コールセンターへ電話で予約

①予診票に必要事項を記入する ②接種券を台紙からはがさず持参

③身分証明書を持参（運転免許証や保険証）

【来場時間について】早めのご来場は混雑の原因となります。予約分のワクチンは準備していますので、予約した時間帯にお越しください。

当日のスムーズな当日のスムーズな

接種のため、接種のため、

事前に必ず事前に必ず

太枠部分を太枠部分を

記入記入してください。してください。

当日受付で当日受付で①～③①～③をすぐに提示できるよう、をすぐに提示できるよう、

お手元にご準備ください。お手元にご準備ください。

当日は検温し、発熱や体調不良がないことを確認。当日は検温し、発熱や体調不良がないことを確認。

発熱・体調不良時は接種を控えてください。発熱・体調不良時は接種を控えてください。

接種の際は、注射に適した肩を出しやすい服装で接種の際は、注射に適した肩を出しやすい服装で

お越しください。お越しください。

市運営WEB予約ページ及び専用コールセンターから予約
※一部の医療機関でご利用いただけます

市運営WEB予約ページから予約

青森市新型コロナワクチン
接種専用コールセンター
（☎017－764－6539、017－752－0517）

青森市新型コロナワクチン
接種専用コールセンター
（☎017－764－6539、017－752－0517）


