
認定番号第８号  株式会社セントラルパートナーズ 東北支店 

所 在 地 青森市本町一丁目 3 番 9 号 

ニッセイ青森本町ビル 8F 
初回認定日 平成 27 年 8 月 11 日 

代 表 者 代表取締役社長 北野 豪 従 業 員 数  64 名 

健康づくり活動 

の 主 な 取 組 

・健康診断は、費用全額会社負担にて就業時間内に全員実施している。 

・25 歳以上の女性は年 1 回子宮がん、マンモグラフィ検査、40 歳以上は年 1

回の人間ドックを費用全額会社負担にて就業時間内に実施している。 

・健康診断実施後、コレステロール値の高い従業員に対し、産業医による食生活

改善の勉強会を実施している。 

・年一回、歯科検診を実施し、健康的な歯及び口腔にするため、サンスター財団

の歯科医師等による歯磨き指導や歯石除去などを行っている。 

・インフルエンザ予防接種の費用助成を行っている。 

・青森市のあおもりスモークフリーアクションに参加している。 

・ノー残業デー、リフレッシュ休暇を導入している。 

備     考 

・平成 29 年 4 月 1 日 認定更新 

・平成 31 年 4 月 1 日 認定更新 

・令和 3 年 4 月 1 日 認定更新 

・令和 5 年 4 月 1 日 認定更新 

 


