
認定番号第８２号 K・フロスピ 株式会社 

所 在 地 青森市港町 1 丁目 2-8 初 回 認 定 日 令和 2 年 3 月 18 日 

代 表 者 代表者 小枝 花奈 従 業 員 数  52 名 

健康づくり活動 

の 主 な 取 組 

 

・費用全額会社負担にて従業員全員に健診を受けさせている。 

・35 歳以上については、がん検診を費用全額会社負担にて実施。 

・再検査が必要な者については受診勧奨し、結果を確認している。 

・生活習慣や食生活の改善に関するポスターを掲示している。 

・運動施設（ボルダリングジム）利用を無料としている。 

・協会けんぽ青森支部が実施する健康宣言を実施している。 

・青森県医師会と健やか力推進センターの「健康づくり担当者養成研修」を修了

している。 

・青森県の空気クリーン施設に登録している。 

・青森市のあおもり職域健康づくりリーダー育成ゼミを受講済みである。 

・健康状態を把握できるように血圧計を設置している。 

・感染症予防対策として、除菌電解水の給水器及び加湿器を設置している。 

備     考 
・令和 3 年 4 月 1 日 認定更新 

・令和 5 年 4 月 1 日 認定更新 

 


