
認定番号第７１号 丸喜株式会社齋藤組 

所 在 地 青森市中央二丁目 2-12 初 回 認 定 日 令和元年 8 月 21 日 

代 表 者 代表取締役 齋藤 義則 従 業 員 数  37 名 

健康づくり活動 

の 主 な 取 組 

・健康診断は、費用全額会社負担にて就業時間内に全員実施している。 

・健康診断申込時に胃がん・大腸がん検診を呼びかけている。 

・健康に関する情報を社内に掲示、社内 SNS で周知している。 

・治療・検査が必要な社員へ受診勧奨をしている。 

・現場作業員のラジオ体操を実施している。 

・アルコールチェックを運転前後に実施している。 

・メンタルヘルス対策として、内部コミュニケーション充実のため、毎月集合研

修を実施している。 

・青森県健康経営事業所認定を受けている。 

・協会けんぽ青森支部が実施する健康宣言を実施している。 

・青森県の空気クリーン施設の登録を受けている。 

・青森市のあおもりスモークフリーアクションに参加している。 

・インフルエンザ予防接種の費用助成をしている。 

・血圧計と記録用紙を設置している。 

備     考 
・令和 3 年 4 月 1 日認定更新 

・令和 5 年 4 月 1 日認定更新 

 


