
 

認定番号第５０号  株式会社 大樹設備工業 

所 在 地  青森市大字幸畑字阿部野 12番地 50 初回認定日 平成 30年 6月 26日 

代 表 者  代表取締役 櫛引 大樹 従 業 員 数  27名 

健康づくり活 

動の主な取組 

 

・健診受診時間を就労時間に定めている。 

・健診費用、がん検診費用の全額負担。 

・社内健康広報を作成し、回覧している。 

・健康診断結果について有所見者へ再検査の受診勧奨を口頭で実施し、再検査結

果を提出させている。 

・フィットネス施設と法人契約を結んでおり、社員が利用している。 

・協会けんぽ青森支部が実施する健康宣言を実施している。 

①健康診断の実施  

②社員の生活習慣改善を支援 

③検査・治療の推奨 

④わが社の健康プラン 

・定期的な休肝日の設定（1ヶ月に 1日） 

・定期的な健康広報の作成、社内回覧 

・定期的な社員の生活習慣の聞き取り、改善指導 

・インフルエンザ予防接種費用を全額負担している。 

・血圧計を設置し、日々の自己管理を実施できるようにしている。 

・市のあおもり職域健康づくりリーダー育成ゼミを履修済みである。 

備 考 ・令和 2年 4月 1日認定更新 

・令和 4年 4月 1日認定更新 

 

 


