
 

 

認定番号第１３８号 マツダドライビングスクール青森 

 

所 在 地 青森市大字石江字江渡 97番地 9 

代 表 者 取締役 柳谷 恒次 従 業 員 数  22人 

健康づくり活動 

の主な取組 

・費用会社全額負担にて健康診断を実施している。 

・各種がん検診の受診勧奨をしている。 

・協会けんぽの保健指導を実施している。 

・健康教養向上のため、健康情報誌を回覧している。 

・協会けんぽ青森支部の健康宣言を実施している。 

・ノー残業デーを定期的に実施している。 

・アルコールチェッカーを設置し、全社員が始業前に測定している。 

・インフルエンザ予防接種の費用を会社負担している。 

 

 


