
 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度 第 1号 

 平成 28 年から開催されて毎年好評を博している今井二三夫さんの講座が今年も開催されました。

今回の「為信と石川高信・信直親子」というテーマは、多数の学説が混在しているので、非常に厄介

なテーマだそうです。今回は、中村良之進（1864～1940：和徳小学校教員、弘前市立図書館の祖、

地方史研究家）、戸沢武（弘前市文化財審議委員）の学説を基にして、近年の研究の結果を踏まえて

講義をしてくれました。講義の中ではこんな興味深いお話がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 受講者からは「為信や信直の生きた時代に今まで以上に関心を持つよいきっかけになりました」 

「戦国時代は色々な話題があり、津軽と南部についてまだまだ勉強したいと思いました」「まるでこ

の時代を生きていたかのような上手な話し方で凄いな！と思いました」「資料、解説とも分かりやす

く、また見やすく大変ありがたい」等の感想をいただきました。 
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         稲の葉も生育し、天の川が美しい季節となりました。 

皆様におかれましては、ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。 

当市民センターでは楽しんで学べる市民大学をはじめ、多様の講座をご用意し 

ております。また、図書コーナーやサークル等でのご利用も大歓迎です。 

つきましては、皆様が安心してご利用頂きますよう、職員一同心よりお待ち 

しております。 

                               館長 名古屋 昭 
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講座レポート 

「おはり箱の会」をご紹介します。平成 26年 4月 1日 

から活動をスタートしました。古い布を持ち寄ってのもの 

づくり（手芸の研修会）をしています。みんなが先生で個 

々の作品を教え合い、技術の向上と親睦を深める楽しいサ 

ークルです。現在、新規の募集はしておりませんが、１０ 

名のメンバーで、おしゃべり満載、元気に活動しています。 

館長のあいさつ 

 

 

●津軽氏の資料である「津軽一統志」では、1571年に「為信」は支城である堀越城か 

ら出陣し、石川城の工事を装いながら攻略し、津軽郡代の「石川高信（南部晴政の叔 

父）」を自害に追いこみ、南部家からの独立を宣言した。 

●「石川高信嫡男・三戸南部氏 26代 南部信直」は、父の仇「大浦為信」攻略の津軽出 

陣で２回とも失敗。更に「為信」に先を越されて「津軽」は「為信」の手に。 

●三戸南部 26代「信直」は「九戸城」と南部領 10万石を秀吉から拝領。 

ひ拝領 

 

「津軽為信」と「石川高信・信直親子」 

熱心に講義を聴く受講者 

 

●近年の研究で、奥州南部氏の祖は、甲斐南部氏「南部光行」ではない。 

●三戸南部氏 23代「南部安信」の弟が「南部高信」。「南部安信」は、「高信」の働きを高く評価し、「高信」を「津軽郡 

代」に任命し、「石川大仏ヶ鼻城」を与えた。 

 

 



 

 

＜７月以降の開催予定を掲載しています。＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 〈 取材・編集 〉 
青森市中央市民センター1F 
青森市生涯学習推進員室 
TEL 017-734-0164（内線 36） 

北部市民センター担当：須藤、横内 

 

 

青森市生涯学習推進員の須藤、田中、横内、奈良原

です。今年も「市民センターだより」を通して、各市民センターの取

組を発信し、市民の皆様の学びをしっかり支援してまいります。 

編集後記 

新型コロナウイルス感染症の感染対策も緩和されてきましたが、市民センターでは、講座受講

者の安全・安心を図りながら、多くの皆さんに受講いただけるよう、学びがいのある講座をた

くさん設けました。なお、受講希望の際は、「広報あおもり」月初め号又は北部市民センター

にお問い合わせくださるようお願いいたします。 

番号 講座・イベント等名 開催日 曜日 開催時間 募集人数 募集対象 受講料等

1 令和５年相続税改正！生前贈与への対策とは！ 7/3 月 10：00～12：00 20 人 一般 無料

2 やさしい切り絵「あさがおのうちわづくり」 7/7,14 金 10：00～12：00 10 人 一般 300円

3 津軽半島の製鉄遺跡 7/12 水 10：00～12：00 25 人 一般 無料

4 夏休み親子木工教室「多目的ミニラックづくり」 7/23 日 10：00～12：00
20組

(40人)
小学生とそ
の保護者

無料

5 夏休み子ども映写会 7/26 水 10：00～11：00 50 人 幼児以上 無料

6 親子で挑戦！夏休みお肉を使った料理 7/30 日 10：00～13：00
6組

(12人)
小学生とそ
の保護者

無料

7 ＪＡ青森奥内地区女性部の笹餅づくり 8/2 水 10：00～13：00 12 人 一般 500円

8 津軽の民間信仰「化粧する地蔵と賽の河原」 8/10 木 10：00～12：00 25 人 一般 無料

9 たいぞう＆ikukoの生演奏「聞こう！歌おう！昭和の歌」 8/18 金 10：00～12：00 30 人 一般 無料

10 藍の生葉でシルクのストールを染めてみませんか 8/21 月 13：00～15：00 16 人 一般 1,500円

11 終活～宮司さんから聞く！墓じまいとは～ 8/25 金 10：00～12：00 20人 一般 無料

12 初めてのスマホ「やさしい基本編」 8/28,9/4,11 月 10：00～12：00 10 人 50歳以上 無料

13 松山先生から学ぶ楽しい太極拳「転倒予防」 9/6,13 水 10：00～12：00 15 人 一般 無料

14 キノコの話と鑑定 9/16 土 10：00～12：00 20人 一般 無料

15
中世十三湊の世界～福島城跡、山王坊遺跡、檀林寺跡調
査～

9/25 月 10：00～12：00 25 人 一般 無料

16 知っておきたい「イデコとつみたてNISA」 9/29 金 10：00～12：00 20人 一般 無料

17
青森市宮田地区の中世遺跡～発掘調査成果からみた中
世の暮らし～

10/4 水 10：00～12：00 25 人 一般 無料

18 梅ちゃん先生の「初めての飾り巻ずし」 10/8 日 10：00～13：00 12 人 高校生以上 1,000円

19 シニア向け「初めてのパソコン操作」 10/16,23,30 月 10：00～12：00 5 人 50歳以上 無料

20 山城探訪第9弾「大阪山」 10/24 火 9：00～12：30 25 人 一般 無料

21 やさしい体操～ロコモ＆フレイルの予防～ 10/25,11/1,8 水 10：00～12：00 12 人 一般 無料

22 センターまつり 11/5 日 10：00～15：00 制限なし 無料

23 大人のマナーと所作～話し方・動作～ 11/10 金 10：00～12：00 10 人 一般 無料

24 こぎん刺し入りしめ縄で玄関を素敵に！ 11/17,24 金 10：00～12：00 10 人 一般 未定

25 ＪＡ青森奥内地区女性部のかぼちゃ餅づくり 11/27 月 13：00～16：00 12 人 一般 未定

26 体が硬い人向けけストレッチ「三つのアプローチ」 12/6,13 水 10：00～12：00 12 人 一般 無料

27 定時制分校のあゆみ 12/8 金 10：00～12：00 25 人 一般 無料

28 聴く旅「マレーシア＆中国」 12/11 月 10：00～12：00 20人 一般 無料

29 お肉の料理教室～おもてなし編～ 12/16 土 10：00～13：00 12 人 一般 無料

30 廃油リサイクル「石鹸＆キャンドルづくり」 12/23 土 10：00～12：00 12 人 小学生以上 無料

31 冬休み子ども映写会 12/25 月 10：00～11：00 50 人 幼児以上 無料


