
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5年度 第３号 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和 5年 12月 1日発行 

発行 青森市古川市民センター 

〒030-0862 青森市古川 3-7-14 

TEL 017-776-8082  

FAX 017-773-9551 

古川市民センターまつり盛大に開催 ９月３０日（土）10月１日（日） 

太極拳ひまわり 古川リズムクラブ 虹の会 

まとい 消防第二分団 踊り ゆりの会 古川リズムクラブ 踊り 青森中央千鳥会 

ねぶた囃子 古小児童 青森南部民踊同好会 青森相撲甚句会 青森投扇興の会 

 

絵手紙サークル彩星会 

9月 30日（土）・10月 1日（日）に、古川市民センターまつりが盛大に開催されました。両日

にわたっての作品発表・体験コーナー。そして 2日目の芸能発表会、まつり食堂にたくさんの地

域の方々が詰めかけてくれました。今年の「古小まつり」は初日の土曜日に開催されました。 

リフォーム仲間 パッチワークサークル 山小屋 実用書道同好会 

カラオケサークル「コスモス会」「ひまわり」 踊り 葉踊会 ヨガサークル「いまここ」 



10月 25日に古川市民センターで、今年 2回目となる「鉢花講座」を開催

し、パンジーとビオラの鉢花を作りました。講師は、渋谷種苗店の渋谷芙美子

さんです。パンジーはヨーロッパでスミレを改良して作り出され、小型の花を

ビオラ、4ｃｍ以上のものをパンジーといいます。日本には江戸時代の末に入

り、津軽では「ねこのつらっこ」と呼ばれていたとか。渋谷さんのお話を聞い

た後に、鉢植えの実習になり、参加者が大きめの鉢と小さめの鉢を 2つ選び、

パンジーとビオラの苗から植え付けたい花を選びました。土は「粒状改良土（ス

ーパーソイル）」を使い、鉢に苗を入れてみて、下に敷く土の分量を見定めます。

苗の土は、少しほぐしてから鉢に入れ、周りに土を入れて完成です。 

パンジーは、夏には枯れてしまいますが、長く楽しめます。室内で鑑賞する際は、暖かくならない

場所で日光が当たる場所がよい。水は土が乾いてから与えることがコツ、ということでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            ４年ぶりの古川市民センターまつりは、職員を 

はじめ過去の開催に携わったボランティアの皆さんのおかげで無事終了する

ことができました。特に食堂のボランティアの方々には感謝です。 

また、今回は唐揚げのキッチンカーやプロのラーメン屋さんがつくる「背

脂煮干し中華そば」は大人気でした。 

そして、前日から看板や会場の準備をしてくれた

職員にも感謝です。まつり実行員会の委員長には体

調不良により急遽代役司会者を務めていただき感

謝です。出場者も含めすべてが感謝で終了したセン

ターまつりでした。来年も頑張ろう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       鉢花講座②（パンジー） （10/25） 講座レポート 

ガラケーからスマホへ買い替えを 
考えている方講座 

   
開催日： 2月 13日（火）、20（火） 

10：00～12：00 ※2回シリーズ 

対 象：スマホへ買い替えを考えている方 

講 師：ソフトバンク株式会社 佐藤暁子氏 

会 場：3階 会議室 

定 員：15人（シニア対象） 

参加費：無料 

準備物：筆記用具 

お勧め講座・イベントのご案内！  （2月） 

安全・安心なスマホの使い方講座 

触ってはいけないメール・電話 

開催日： 2月 27日（火） 

10：00～12：00  

対 象：スマホ操作に不安を感じている方 

講 師：ソフトバンク株式会社 佐藤暁子氏 

会 場：3階 会議室 

定 員：15人（シニア対象） 

参加費：無料 

準備物：筆記用具 

市民センターから 

〈 取材・編集 〉 

青森市中央市民センター1F 

青森市生涯学習推進員室 

TEL 017-734-0164（内線 36） 

古川市民センター担当：田中、奈良原 

 

パンジーの植え替え 

 

第３号は市民センターまつりを特集しました。芸

能発表や展示された作品から、市民の皆様の学びや生きがいづくり

に懸ける意欲や情熱が伝わってきます。今後も市民の皆様の生涯学

習に取り組む様子を様々な形で情報発信していきたいと思います。 

編集後記 

 


